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DESCRITIVO: DESAFIO DE SOLUÇÕES EM TECNOLOGIAS DO CUIDADO EM ENFERMAGEM

OLIMPÍADA BRASILEIRA DE ENFERMAGEM (OBEnf)

O Desafio de Soluções em Tecnologias do Cuidado em Enfermagem integra a etapa presencial da Olimpíada
Brasileira de Enfermagem (OBEnf) e tem como objetivo estimular o desenvolvimento de soluções inovadoras
voltadas à melhoria da assistência em enfermagem e da segurança do paciente.

As equipes finalistas deverão desenvolver previamente um Plano de Ação baseado em uma situação real observada
em um serviço de saúde da cidade ou região de origem da equipe. O trabalho deverá contemplar análise crítica da
realidade assistencial, identificação de fragilidades no cuidado e proposição de estratégias de melhoria aplicáveis ao
contexto analisado.

O Plano de Ação deverá ser construído considerando uma das seguintes áreas temáticas:

1. Biossegurança e Segurança do Paciente

Prevenção de infecção hospitalar
Uso de EPIs
Precauções padrão e isolamento
Higienização das mãos
Manejo de resíduos
Controle de infecções relacionadas à assistência à saúde
Controle de bactérias multirresistentes

2. Semiologia e Semiotécnica (Técnicas Básicas)

Verificação de sinais vitais
Higiene e conforto
Mobilidade e posicionamento
Prevenção de lesão por pressão
Mudança de decúbito
Transporte e transferência de pacientes

3. Procedimentos Técnicos

Administração segura de medicamentos
Cálculo de medicação
Vias de administração
Sondagens e eliminações
Terapia nutricional enteral e parenteral
Curativos e avaliação de feridas
Oxigenoterapia e aspiração

4. Documentação de Enfermagem

Anotações de enfermagem
Registros em prontuário



Admissão, transferência e alta do paciente

5. Fundamentos Teóricos e Éticos

Humanização da assistência
Necessidades humanas básicas
Ética profissional
Comunicação terapêutica

O Plano de Ação deverá apresentar:

Identificação do serviço de saúde analisado
Caracterização do problema identificado
Justificativa
Objetivos
Diagnóstico situacional
Análise das possíveis causas
Estratégias de intervenção
Tecnologia do cuidado proposta
Plano de implementação
Resultados esperados
Referência

FORMA DE ENTREGA

O plano de ação deverá ser enviado (em formato digital PDF) até o dia 19/10/2026 através do email
obenf@ifsuldeminas.edu.br

Cada grupo deverá apresentar o plano para uma banca avaliadora, destacando o problema escolhido, as
ações propostas e os resultados esperados.

APRESENTAÇÃO

Durante a etapa presencial da OBEnf, as equipes deverão apresentar o Plano de Ação para banca avaliadora
composta por profissionais da área da saúde e educação, em formato de pitch, com tempo previamente definido pela
comissão organizadora.

Os trabalhos serão avaliados considerando os seguintes critérios:

Critério Pontuação

Relevância do problema identificado 2,0

Fundamentação técnico-científica 3,0

Grau de inovação da proposta 4,0

Aplicabilidade da solução 3,0

Impacto na segurança do paciente 3,0

Viabilidade de implementação 3,0

Clareza e organização da apresentação 2,0

TOTAL 20 pontos
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O Desafio de Soluções compõe a pontuação geral da Olimpíada Brasileira de Enfermagem (OBEnf), porém
contará também com premiação específica e independente, destinada às equipes que apresentarem os melhores
projetos de inovação em tecnologias do cuidado em enfermagem.

A proposta busca fortalecer o protagonismo estudantil, estimular o pensamento crítico e aproximar os
estudantes da realidade dos serviços de saúde, promovendo a integração entre formação técnica, inovação e
melhoria da qualidade da assistência.

Os trabalhos poderão ser publicados em revista em forma de anais do evento. Essa possiblidade está
condicionada à disponibilidade da Revista Eixos Tech realizar tal publicação.
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